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C U R R I C U L U M  V I T A E  

D I  B AR B A R A  L E O N A R D I  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome     BARBARA LEONARDI 

Indirizzo     

Telefono     

E mail certificata                         

E-mail      

Cittadinanza    italiana 

Data di nascita            23/ 06/1970    

P.IVA                                            
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Periodo   2014-2015 (in corso) 

Ente  Luoghi di Prevenzione e Università del Maryland – Laboratorio Habits Lab 

diretto dal prof.Carlo Di Clemente 

Corso  Formazione a distanza. 

Promozione della salute e competenze professionali nella gestione del 

cambiamento degli stili di vita a rischio. 

Corso di approfondimento professionalizzante sulle applicazioni del 

modello transteorico del cambiamento secondo la prospettiva 

fenomenologica. (Direzione scientifica del Prof. Carlo Di Clemente) 

   

Periodo  2011 

Ente  Scuola Europea di Coaching (federata ICF) 

Corso  Programma di introduzione al coaching – livello 1 

 

Periodo  2004 

Ente  Università degli Studi Di Padova  

Qualifica conseguita 

 

 

Periodo 

 Master Universitario di secondo livello in “Psicologia dell’Emergenza - 

Management psicologico degli eventi stressanti e catastrofici” 

 

1997 

Ente  Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Psicologia 

 Qualifica conseguita  Master “Laureato in psicologia, operatore di gruppoanalisi in carcere” 

 

Periodo 

  

9 febbraio 1996 

Ente   Università degli Studi di Padova 

Qualifica conseguita  Laurea in psicologia – indirizzo clinico e di comunità (titolo tesi: Sviluppo 

di Comunità – L’esperienza del Comune di Mira. Vot. 103/110 Relatore: 

M. Santinello). 

 



P a g i n a  | 2 
 

Curriculum vitae di Barbara Leonardi  gennaio 2015 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Tirocinio post laurea e 

borse di studio 

 

 

 

 

Iscrizione albi e/o ordini 

 

Tutor psicologo 

 

 

 

 

Associazionismo 

 

 

 

Partecipazione a seminari 

per aggiornamenti 

professionali  

(selezione) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
2004 – Tirocinio Formativo presso Ufficio Immigrati – accoglienza 

richiedenti asilo – Comune di Bologna 

1997- Tirocinio post laurea in psicologia presso Azienda U.S.L. di Cesena 

Servizio per le Tossicodipendenze. 

1994 Borsa di studio Erasmus preso l’Università di Amsterdam. 

 

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Emilia Romagna da Aprile 

1999 

 

Dal 2003 al 2010 ho svolto il ruolo di tutor psicologo all’interno dei 

progetti ARCO nell’area della psicologia dell’organizzazione e psicologia 

di comunità. 

 

Membro di PSF Onlus, Psicologi senza frontiere.   

Formatrice e referente del Argentina summer camp 2011-12-13-14.  

 

Torino, 8,9 novembre 2013. “Educarci al Welfare bene comune. 

Costruire diritti nella fragilità che ci avvolge”. Seminario organizzato da 

Animazione Sociale. 
 
Bologna, 11 dicembre 2013, “L'amore a colori. Promozione del 

benessere socio-affettivo e sessuale con gli adolescenti di origine 

straniera: esperienze e buone pratiche a confronto”. 

Bologna, 10 settembre 2012”Nuove Generazioni. Sessualità, genere e 

rischio negli adolescenti di origine straniera”.  

Bologna, 4 marzo 2010 “Specificità dell'esperienza migratoria in 

adolescenza. La metodologia di intervento di terrenuove-Milano per 

sostenere processi di integrazione di adolescenti soli e ricongiunti” 

Bologna, 13 giugno 2008 “Adolescenza virtuali? Creare legami 

nell'epoca di internet”. 

Bologna, 24/11/2000-12/04/2001 Ciclo di 5 giornate seminariali 

“lavorare in rete con gli adolescenti”. 

Giornate di studio organizzate da Ausl Bologna-Spazio Giovani. 
 
Bologna, 13 maggio 2006 “Seconde generazioni in Italia. Presente e  

futuro dei processi di integrazione dei figli di immigrati”. 

Giornata promossa da Comune di Bologna. 

Bologna 4 novembre 2008 “L'ascolto che aiuta. L'alleanza tra scuola e 

servizi del territorio per sostenere adolescenti e famiglie: sportelli 

d'ascolto, counselling e lavoro con i gruppi”. 

Giornata di Studi promossa da Regione Emilia Romagna. 

Milano, 27-29 settembre 2012 9° convegno Nazionale S.I.P.CO. Società 

Italiana di Psicologia di Comunità “Rilanciare i legami sociali, attivare 

partecipazione, promuovere cambiamento”. 

Rimini, 13,14,15 novembre 2009 7°Convegno internazionale “La qualità 

dell'integrazione scolastica”. Promosso da Centro Studi Erickson Trento. 

Ferrara, 17 maggio 2003 “Liberi dalle prepotenze: prevenzione e 

contrasto del bullismo nelle scuole”. Giornata di studi organizzata da 

Promeco. 
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  INGLESE  (Level E equivalente al first Certificate) 

Capacità di lettura  Ottimo 

Capacità di scrittura  Buono 

Capacità di espressione orale  Buono 

 

  FRANCESE 

 Capacità di lettura  Buono 

 Capacità di scrittura  Elementare 

Capacità di espressione orale  Buono 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
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LE ESPERIENZE PROFESSIONALI (selezione) 
 

 
ATTIVITA’ DI CONSULENZA E COORDINAMENTO 
 

periodo Settembre 2009 – 2015 (in corso) 

Committente Lilt/Luoghi di Prevenzione - Reggio Emilia 

Breve 

descrizione 

Attività di tutorato per conto di Luoghi di Prevenzione ad alcune Scuole dell'Area Vasta 

Centro (Bologna, Ferrara e Imola) che aderiscono ai Programmi regionali di promozione 

della salute (“Scegli con gusto, gusta in salute”, “Pesaggi di prevenzione”, ecc). 

Qualifica: Psicologo 

Tipo di rapporto: regime di lavoro autonomo a tempo parziale (circa 18 ore a settimana) 

Periodo Novembre 2012 – luglio 2014 

Committente ASP – Cesena Valle Savio 

Breve 

descrizione 

Progettazione, consulenza e referente per la partnership internazionale del progetto 

Together for young adult carers. Progetto finanziato dal programma LLP – programma 

settoriale Grundtvig. 

periodo 2012  

Committente Comune di Forlì (Fc) - Servizio Politiche culturali, giovanili e sportive  
Breve 

descrizione 

Attività di  consulenza alla UO Politiche Giovanili e realizzazione di attività per la la 

realizzazione del progetto di attuazione del “Nuovo modello di aggregazione cittadino 

forlivese”, che prevede la riprogettazione e l’aggiornamento dei centri di aggregazione 

giovanile e l’attivazione di un servizio di prossimità pe i gruppi di adolescenti 

Progetto Arco. 
Periodo 

Committente 

Funzione/breve  

descrizione 

2009-2011 

ARCO 

Responsabile del progetto LIFE AFTER CARE – una partnership per l’apprendimento  

permanente per gli ex carer familiari. Progetto finanziato dal programma LLP – 

programma settoriale Grundtvig. 

 

periodo 

Committente 

Breve 

descrizione 

2009-2012 

ARCO/ASP del Distretto Cesena Valle Savio (Azienda pubblica di servizi alla persona) 

Consulenza al progetto AFFETTI SPECIALI – Sviluppare la comunità che sostiene le 

persone fragili . Conduzione di incontri di orientamento e formazione rivolti ad assistenti 

familiari straniere . Conduzione di incontri di monitoraggio e supervisione del Punto di 

Appoggio al lavoro di Cura (Menzione Speciale del Consiglio dei Ministri - Premio Amico 

della famiglia 2009). 

 

periodo Settembre 2005 – giugno 2008 

Committente ARCO 

Funzione/breve 

descrizione 
Membro della Direzione Esecutiva e Responsabile della Partnership transnazionale 

nell’ambito del progetto E.L.S.A. empowerment delle lavoratrici straniere addette alla 

cura (iniziativa comunitaria EQUAL IT-G2-EMI-0027 Rif. PA 2004 0346/RER) di cui ARCO è 

stato soggetto referente.   

 

Periodo 

Committente 

 

Breve 

descrizione 

2002-2005 

Provincia di Ferrara, Assessorato alla Cultura e ai Servizi Sociali 

Ideatore e Responsabile del progetto “Informal-mente. Postazione di ascolto e in-form-

azione per un territorio amico” in 4 Istituti di Scuola Media Superiore.                                                                                                                              

Principali mansioni: progettazione, selezione e avvio dell’equipe degli operatori, 
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formazione degli operatori sulla relazione d’aiuto, orientamento scolastico  professionale,  

attivazione rete con gli istituti scolastici, coordinamento e supervisione delle attività con 

le scuole.  Progetto arco. 

                                                                                                                                                                                                                                               

Periodo 

Committente 

Funzione/breve 

descrizione 

1998-2004 

Comune di Verucchio (RN) 

Consulente in materia di politiche giovanili, attivazione e coordinamento di un centro di 

aggregazione giovanile. Oltre al coordinamento ho condotto personalmente sia la 

formazione che la supervisione  agli operatori e le attività rivolte agli adulti (gruppi rivolti 

a genitori, ad educatori informali).   Progetto Arco. 

                                                                                                                                                                                                                                             

periodo 1999 – 2004 

Committente Comuni di Meldola, Forlimpopoli, Bertinoro (FC) 

Funzione/breve 

descrizione 
Supporto tecnico per la progettazione e il coordinamento di una rete di Centri di 

aggregazione giovanile. Progetto Arco. 
 
ATTIVITA’ DI COUNSELLING E PROMOZIONE DELLA SALUTE 

  
periodo 2002 -2014 

Committente AUSL Bologna – Consultorio Familiare – Spazio Giovani di San Giovanni e Anzola 

dell’Emilia 

Qualifica 

rapporto di 

lavoro 

Psicologa 

tempo determinato (circa 200 ore annuali) 

Funzione/breve 

descrizione 

 

 

 

Educazione alla salute negli istituti di scuola media Superiore, Centri di Formazione 

professionale ed extrascuola (Centri di aggregazione giovanile, gruppi informali, 

gruppi di genitori, Società Sportive) e attività di formazione e sensibilizzazione con 

gli adulti significativi (insegnanti, genitori, educatori dei contesti di aggregazione). 

periodo Gennaio – giugno 2009 

Committente Comune di Bologna – Settore Coordinamento Sociale e Salute 

Funzione/breve 

descrizione 
Realizzazione di interventi nell’ambito del programma di prevenzione: “attività di 

promozione  e benessere per gli adolescenti”, finalizzate a contrastare l’uso e 

l’abuso di sostanze stupefacenti legali e illegali negli Istituti di Scuola Media e 

Superiore.  

 

periodo 2001-2002 

Committente Provincia di Ferrara – Assessorato alla Cultura 

Funzione/breve 

descrizione 
Progetto W LA NOTTE!  prevenzione e riduzione del danno nei contesti del loisir - 

Coordinamento  dell’Equipe degli operatori e raccordo con il territorio. 

 

periodo 2002 

Committente Comune di San Giovanni in Persicelo – Assessorato alla Scuola e Servizi Sociali 

Funzione/breve 

descrizione 
Progettazione, coordinamento di interventi di rete e promozione alla 

salute/prevenzione del disagio  (L. 285/97) con bambini, adolescenti e adulti 

significativi. Partecipazione ai tavoli locali di coordinamento e di rete. 

 

 

periodo 1999 – 2001 

Committente AUSL Bologna NORD , Distretto Pianura Ovest, Servizio Sociale Minori 

Funzione/breve Promozione e sensibilizzazione sul territorio dell’affido familiare e dell’adozione, 
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descrizione istruttorie con le aspiranti coppie adottive, conduzione di gruppi rivolti agli 

aspiranti genitori adottivi,  interventi di prevenzione disagio giovanile in ambito 

scolastico, consulenza ad insegnanti, gruppi classe, conduzione di laboratori 

animativi/educativi negli istituti di scuola media inferiore. 

periodo 1999 – 2001 

Committente Comune di Cesena  - Centro per le Famiglie 

Funzione/breve 

descrizione 
Responsabile del progetto di  sviluppo di comunità in alcuni quartieri del 

comprensorio cesenate; attivazione di interventi di sostegno alla funzione 

genitoriale;  partecipazione ai tavoli di programmazione locale.  Progetto Arco                                              

 
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE E DOCENZA (selezione) 
 
periodo 2009-2011 
Committente IAL Emilia Romagna 
Funzione Docente nel Corso biennale  “Operatore amministrativo segretariale” per studenti in 

obbligo formativo. 

periodo 2011 

Committente Nuovo CESCOT Emilia Romagna, Bologna 

Funzione/breve 

descrizione 

Docente nelle due edizioni del corso di formazione “Addetto ai servizi di controllo delle 

attività di intrattenimento e di spettacolo nei luoghi aperti al pubblico o in pubblici 

esercizi”, per i moduli relativi alle sostanze stupefacenti e alla rete dei servizi locale. 

periodo Novembre 08-giugno 09 
Committente Associazione ENGIM EMILIA ROMAGNA – sede operativa di Cesena 
Funzione/Breve 

descrizione 
Esperto nel corso: “Il counseling e la relazione di aiuto  per la prevenzione del disagio”- 

area adolescenza,  Id Corso 1184 Id edizione 2495 Voucher Assegni formativi individuali  

attivati nell’ ambito del catalogo  Alta formazione  della regione ER. 
periodo Dal 2002 al 2009  

Committente Corso di laurea in Psicologia – Università di Bologna 

Funzione/Breve 

descrizione 
Attività di supporto alla didattica (conduzione annuale di un seminario nell’area 

psicologia di comunità e disagio giovanile e  scolastico). 

periodo Dal 1 al 5 luglio 2008 

Committente Università degli Studi di Genova 

Funzione/Breve 

descrizione 
Docente per la conduzione di due seminari sul tema dell’inclusive education con studenti 

disabili e l’attivazione di servizi partecipati presso la Crimean Universities for Umanities di 

Yalta (Ukraina) - Progetto CHED (Center of Higher Education for people with Disabilities) - 

Tempus European Project. 

periodo Dal 2003 al 2005 

Committente FUTURA spa, San Giovanni in Persicelo e San Pietro in Casale (BO) 

Funzione/Breve 

descrizione 
Docente e formatrice su aree trasversali quali comunicazione, relazioni d’aiuto, 

intelligenza emotiva, accoglienza, dinamica di gruppo. 

periodo Settembre 08 - dicembre 08 

Committente Comune di Ravenna – U.O. servizio Risorse Umane e qualità 

Funzione/breve 

descrizione 
Formatore nel percorso di aggiornamento e formazione rivolto agli OCT (operatori 

culturali di territorio) del Comune di Ravenna sui temi della progettazione  sociale e della 

progettazione partecipata. Progetto ARCO. 

 

periodo 2001 e 2002 

Committente Comune di Cesena, Settore Istruzione 

Funzione/breve 

descrizione 
Formatrice presso Corso di formazione rivolto al personale Ausiliario delle scuole 
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materne e nidi dell’infanzia comunali. 
periodo 2002 

Committente Coop.va Quadrifoglio Cesena - in convenzione con Az. Usl Cesena 

Funzione/breve 

descrizione 
Formatrice presso il Corso di Formazione per operatori delle Comunità Psichiatriche. 

Progetto ARCO. 

periodo 2002 

Committente Ser.T. Azienda USL Cesena, Croce Verde 
Funzione/breve 

descrizione 
Formatrice presso Corso di Formazione per gruppo di Operatori di Strada per la Riduzione 

del Danno con tossicodipendenti. Progetto ARCO. 

periodo Edizione 2000/01 e 2001/02 

Committente Enaip Forlì-Cesena 

Funzione/breve 

descrizione 
Docente presso Corso di formazione professionale per animatori di gruppo con 

competenze territoriali – progetto ARCO. 
 
 
ATTIVITA’ DI RICERCA E DOCUMENTAZIONE 
 
periodo Marzo 2009-giugno 2010 

Committente Comune di Bologna – Settore Istruzione e politiche delle differenze 

Funzione/breve 

descrizione 
Attività di ricerca nell’ambito del progetto “Alunni con disabilità figli di migranti. Approcci 

culturali, questioni educative, prospettive inclusive” in collaborazione con Facoltà di 

Scienze della Formazione. Direzione e coordinamento Scientifico: Prof.ssa Caldin.  

periodo 2002 – 2003 

Committente Regione Emilia-Romagna, Direzione Generale Sanità e Politiche Sociali – CDE - Comune di 

Cesena.                                                                                                                                                                                

Funzione/breve 

descrizione 
Coordinamento, tutoring d’aula e documentazione del  Corso di Formazione per operatori 

di strutture di accoglienza per minori della Regione Emilia Romagna [corso abilitante di 

150 ore] Progetto ARCO.           
periodo Ottobre 1998 – Giugno 1999 

Committente Comune di Cesena - Politiche Sociali, Osservatorio sulla condizione giovanile                                   

Funzione/breve 

descrizione 
Ricercatrice presso Progetto “Sguardi giovani sulla comunità degli adulti” Ricerca azione 

sulle rappresentazioni giovanili. Progetto ARCO.                

 
  
 

 

 

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 

 

 

 

 

  
 
         Bologna, febbraio 2015                                                                                                                    FIRMA 


